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הורים יקרים,
הורות וחינוך. שתי מילים שבתוכן מכלול המאמצים, המשאבים, ההשקעה, 
הציפיות והתקוות של הורים ומחנכים באשר הם. כשהורות וחינוך משלבים 

ידיים וצועדים יחד אנחנו מכפילים כוח, ועושים טוב יותר והרבה יותר למען 
הילדים שלנו. השנה, אנחנו מרחיבות את פעילות התוכן שלנו להורים בעיר, 
ובנוסף להרצאות ואירועים בפריסה עירונית, אנחנו פותחות מוקדי פעילות 

לידכם, מתחת לבית.

אני מזמינה אתכם להתעדכן בסדרת האירועים, לבדוק היכן הפעילות 
הקרובה לביתכם ולהירשם להרצאות או לסדנאות שיש בהן כדי להעצים 

אתכם כהורים וכדי לתרום לכם ולמשפחתכם.  

מאחלת לכם למידה מהנה ופורייה

שירלי רימון ברכה,
מנהלת מנהל החינוך



הצרכים המיוחדים של המתבגרים, דרכים והצעות  גיל ההתבגרות א ו
להתמודדויות יום יומיות בין מתבגרים להורים  גיל ההתמרדות?
ולמורים, לשיפור האווירה בבית ולחידוש יחסי 

קרבה וידידות איתם. מיכל דליות 
מיכל דליות, כוכבת הסדרה “סופר נני”  הישראלית, מדריכת הורים, מאמנת אישית, 27 בנובמבר 2018  מנחת תכניות ייעוץ ברדיו, מחברת ספרי הדרכה בשעה 20:00 להורים “אין ילדים רעים” ו”הורים, מה השאלה!?”מרכז קהילתי   בית בארבור

הרצאת מופע על החיים של כולנו - המורכבות  אבדות ומציאות החיים 
בחיי המשפחה, בזוגיות, בעבודה ובקריירה,   עם הפרעת קשב 

עם זווית ראייה חדשה ומרעננת על ההתמודדות 
היומיומית שכל אחד מאיתנו חווה.  גלית יצפאן 
גלית יצפאן,  מרצה, מנחת קבוצות, 

מדריכת הורים ומטפלת בילדים ומבוגרים  16 באוקטובר 2018
עם הפרעות קשב. בשעה 20:00 

מרכז קהילתי רוזין

הורים, זוגיות, ילדים. איך משנים את נקודת  משפחה בתיקון
המבט וזוכים למציאות משפחתית חדשה? מפגש  בנושא דיוק חיי המשפחה בהשראת תורת ימימה. אברי גלעד 

אברי גלעד, מנחה תכניות טלוויזיה ורדיו, יוצר  6 בנובמבר 2018
סרטים תיעודיים ועומד בראש ביה"ס למקצועות  בשעה 20:00 

הטלוויזיה של 'רשת'.  בית יד לבנים



ההרצאה שעשתה את השינוי לאלפי משפחות  היעד ההורי 
בישראל. איך הופכים את המשימה של חיינו למשהו  עינת נתן 

יותר קל, נעים ומשמעותי.
עינת נתן, מדריכת הורים, מוסמכת מכון אדלר  14 בנובמבר 2018

ומשרד החינוך, אשת תקשורת בתחום המשפחה,  בשעה 20:00 
מחברת רב המכר “חיימשלי”.  מרכז ענב לתרבות

מדוע קשה היום יותר מאי פעם להיות הורה?   מי מפחד  
כיצד משקמים את הסמכות ההורית? הבנת השינויים  להיות מנהיג? 

העוברים על החברה ועל מעמד הורים וילדים, 
והשפעתם על החינוך בבית. מיכל דליות 

מיכל דליות, כוכבת הסדרה “סופר נני” הישראלית,  19 בדצמבר 2018 
מדריכת הורים, מאמנת אישית, מנחת תכניות ייעוץ  בשעה 20:00

ברדיו, מחברת ספרי הדרכה להורים “אין ילדים  מרכז קהילתי 
רעים” ו”הורים, מה השאלה!?” בית פרנקפורט

הרצאה סוחפת, מצחיקה ומרגשת על ילדים, משפחה  אמא מאמנת 
ועל אושר. כדי שנוכל ליצור אקלים בטוח ומאושר  במשפחה עלינו למצוא את האושר ואת הכלים על אפרת לקט

הביטחון עצמי אצלנו, ואז נוכל להעביר אותם לילדינו, 
לאמן אותם לביטחון עצמי, סיפוק ואושר. הרצאה 23 בינואר 2019 

מעשית, ממנה תצאו עם כלים שתוכלו להכניס לביתכם בשעה 20:00
למחרת בבוקר!מרכז קהילתי  
אפרת לקט, מייסדת בית הספר המונטסורי הראשון בית בארבור 

בישראל ומחברת הספר “אמא מאמנת”.
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תכנית ההרצאות 
והסדנות להורים 

ולמתבגרים בשיתוף 
‘הורים ערים׳

תתחת לבי מ

הרצאות, סדנות  
והדרכות להורים  

ב- 12 מוקדי פעילות 
במסגרות גנים ובתי ספר
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 50 מפגשי סלון 
עם מומחי הורות  

ברחבי העיר 

26.10 | 24.10

םמפוס הורי ק

 3 מוקדי פעילות 
להורים ביפו, לילדי גן, 

יסודי ועל יסודי,  
בעברית ובערבית

אירועי תוכן נוספים  
להורים ברחבי העיר

עקבו אחר הפרסומים 
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 30 בתי קפה 
מארחים מנהיגים חינוכיים 

מעוררי השראה 

2.4

מרכז שירות חינוך - כתובת אחת להורים בעיר
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מוקד חינוך המטפל בפניות הורים 
בנושאי רישום, שיבוץ ועוד. באופן 

טלפוני, מקוון ופרונטלי בזימון תור 
מראש באתר העירייה.

פייסבוק חינוך בתל–אביב-יפו 
המשמש ערוץ למידע שימושי 

ולשירות פרטני לקהילת הורים.

מרכז הורות המציע להורים בעיר 
ללמוד ולהעמיק בתחום ההורות 

ולקחת חלק בדיאלוג עם מערכת 
החינוך העירונית. 


